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A tananyag

Oktatasi cel: A hallgatdk ismerjék meg a biztonsagtechnika alapjait, az egészséges €s biztonsagos
munkavégzés feltételeit, a villamos biztonsagtechnika feladatait, a kornyezeti problémakat, a
kornyezetvédelem céljat, eszkozeit és szabalyozasat, valamint betekintést kapjanak a mindségiigyi
tevékenységekbe, az alapelveket megvaldsité mindségiranyitasi rendszerek kiépitési folyamataba, a
teljes korli mindségiranyitds modszereibe.

Tematika, litemezés:

A kornyezeti gondolkodas fejlodése. Az EU fontosabb kornyezetjogi alapelvei.

L Babes A fenntarthat6 tarsadalom ¢s ipar alapelvei. Az EU dontéshozo szervezetei.

A Fold fontosabb kornyezeti probléméi (népesség, Ozon, savasodas,
biodiverzitas, iiveghazhatds, erddpusztulds, hulladék). A kornyezetszennyezés
tipusai (viz, talaj, levegd, zaj, sugéarzéds). Energiahatékonysag szerepe a
kornyezetszennyezés csokkentésében.

2. febr. 16.

A megjuld energiaforrasok novelésének hatasai (nap-, geotermikus-, szél-,
vizenergia, biomassza). A kornyezeti szabdlyozas eszkozei (torvényi,
gazdasagi). Kornyezetkozponti iranyitasi rendszerek (EMAS, ISO 14001).
Természetvédelem.

3. febr. 23.

ZH. Kornyezetvédelem anyagrészbdol.

A munkavédelem fogalma, célja, feladata. A munkavédelem jogi szabdlyozésa,
a munkavédelmi térvény, a munkavédelem szervezete. A munkaltato és a
munkavallalé kotelezettségei és jogai a munkavédelemmel kapcsolatban. A
munkabaleset €s a foglalkozasi megbetegedések meghatirozasa. A baleseti
ellatds. A munkavédelem és a szabvany.

4. marc. 1.

A munkapszichologia alapjai. A munkabiztonsdg, a személyiség, a
veszélyeztetettség, az alkalmazkodas ¢és ezek kapcsolatai. A munkaélettan
alapjai. Az emberi szervezet energiaforgalma, a statikus és a dinamikus
izommunka, a teljesitményszint. Az izommunka optimalizaldsa, hatasfoka,
munkaidd €s pihen6idd. Az emberi test hdszabalyozasa, a s0- és vizhaztartas. A
mentalis terhelés és a faradas.

5. marc. 8.

6. marc. 15. | Szinet




Az ember - gép - kornyezet rendszere. Az ergonomia. A munkahelyek
kialakitasanak szempontjai. A klimatényezOk és a szell6zés. A zajterhelés és a
vibracids artalmak. A vilagitastechnika alapfogalmai. Az optimalis megvilagitas
tényezoi.

7. marc. 22.

Munkabiztonsag ¢és biztonsagtechnika. A nemzetk6zi szabvanyositas, az
Europai Unid szabvanyositdsi szervezetei ¢és dokumentumai. A nemzeti
8. | marc. 29. |szabvanyositas. A biztonsagos munkavégzés feltételei, a veszélyforrasok. A
villamos berendezések fogalma ¢és csoportositdsa, biztonsagtechnikai
szempontbol.

A villamos aram élettani hatdsai. Az aramiitéses baleset. Mentés aramiités
esetén. Kisfesziiltségli berendezések érintésvédelme: kozvetlen és kozvetett
érintés elleni védelem. Az érintési fesziiltség. Az érintésvédelem megoldasi
madjai.

Biztonsagtechnikai  feliilvizsgalatok. A berendezések Iétesitésének és
iizemeltetésének biztonsagtechnikai vonatkozasai.

9. | dpr.5.

10. apr. 12 | ZH Munkavédelem és Biztonsagtechnika anyagrészbdl.

A mindségbiztositas alapfogalmai, a mindség értelmezésének ¢és megva-

11. apr. 19.
P l6sitasanak fejlodése.
1 4pr. 26 Mindség-ellendrzés, mindségszabalyozas, mindségbiztositds, mindségiranyitas

értelmezése. A mindségfejlesztés eszkozei.

Mindségligyi rendszerek és szabvanyok
ISO 9001(4):2008 szabvany-par alapelvei. ISO 9001(4):2008
szabvany-part felépitése.

13. maj. 3. TQM (teljes korli mindségiranyitas)
Nemzeti Mindség Dij modellje

Mindségiranyitasi rendszer bevezetésének 1épései.

ZH. Mindségbiztositasi alapismeretekbdl.
14. | maj. 10. |PotZH.
Elévizsga

A vizsgara bocsatas feltétele: az alairds megszerzése.
A félév soran 4 zarhelyit kell irni témakoronként a tematikaban megadott idopontban. A ZH anyaga
az el6adason elhangzott anyag, az eldirt jegyzet torzsanyaga és az oktatok altal megadott tananyag.
Zarthelyinként maximalisan 15 pont érhetd el, igy 0sszesen 60 pont szerezhetd a szorgalmi
idészakban.
Az érdemjegy kialakitasa a zarthelyik pontszama alapjan keriil megallapitasra a kovetkezé modon:
0-29 elégtelen (1)
30-37 elégséges (2)
38-45 kozepes  (3)
46-53 jo 4)
54- jeles (5)
Az alairas megszerzésének feltétele az elégséges szint elérése €s témakdronként 6 pont teljesitése.
Az alairas kovetelménye a vizsgaiddszak elsé 10 munkanapjan beliil egyszer poétolhato.
Igazoltan meg nem irt zarthelyik (max. 2) a szorgalmi id8szak utols6 hetében potolhatok.




Vizsga

A vizsga: formdja irasbeli. A vizsga anyaga az el6adason elhangzott anyag, az eldirt jegyzet torzs-
anyaga ¢s az oktatok altal megadott tananyag.
Elévizsgat tehet az a hallgat6, aki az alairast megszerezte.
Az a hallgato, aki a szorgalmi idészakban a zérthelyik alapjan legaldbb kozepest (3) jegyet kapott,
annak ez vizsgajegyként megajanlhato.
A vizsgan témakoronként 15 pont érhetd el, igy maximalisan 60 pont szerezhetd. A vizsgajegy
elégtelen, ha barmelyik témakdrbdl 6 pontnal kevesebbet kap a hallgato.
A vizsgajegy kialakitasa a kovetkez6 képen alakul:

0-29 elégtelen (1)

30-37 elégséges (2)

38-45 kozepes  (3)

46-53 jo 4)

54- jeles (5)

Irodalom:

Kotelezo:

Dr. Lehotai L. — Dr. Novothny F.- Szenes I. — Dr. Lendvay M.:

Biztonsagtechnikai, kdrnyezetvédelmi és mindségbiztositasi alapismeretek, BMF KKVFK — 1192, Bp.,
2005.

Eldadas anyaga

A haldzaton 1év6 tananyag.

Ajdnlott:

Kun-Szab¢ Tibor: Kornyezetvédelem mindségmenedzsmentje

Moser Miklos-Palmai Gyorgy: A kornyezetvédelem alapjai

Nénasi Irén: Huméndokologia

Kerényi Attila Kornyezettan

Bognar-Judik-Lehotai: Munkavédelem (KKMF jegyzet)

Balaton Gyula: Munkavédelem (Egységes jegyzet a fels6oktatasi intézmények
szamara)

Kardos Lajos: Altalanos pszichologia

Lomov: Ember és technika

Klein Sandor: Munkapszichologia

Vaszko Mihaly: Munkalélektan

Papp Agoston: Munkapszichologia

Kadar Aba: Erintésvédelem

Kadar Aba: Erésaramu zsebkonyv

Horvath Jozsef: Munka- és kdrnyezetvédelem.
Tankonyvmester kiadé Bp. 2007

Bélint Julianna: Mindség tanuljuk és tanitsuk

Veress Gabor: Mindségiigy alapjai

Kemény Sandor —Papp Laszl6 — Dedk Andras:

Statisztikai mindség-(megfeleldség) szabalyozas
Arthur R. Trenner —Irving J. DeToro:

Teljes korli mindségmenedzsment

Perry L. Johnson: Hogyan feleljiink meg az 0j nemzetkozi szabvanyoknak?
ISO 9000
Konzultaciés id6pontok: kedd: 10*-11* szerda: 12*°-13%
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